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Lzgerne erindres om:

Blanketter til dedsattester, ugelister o.l. anmeldelser, graviditetskort, journaler til profylak-
tiske undersogelser af bern, m.v. rekvireres hos firmaet Johan Ullstad & Senner, Kompagni-
strede 10, Kebenhava K.

Tilfzlde af tyfus og paratyfus

- - botulismus

~ — meningitis cerebrospin. epid.

= ~ poliomyelitis ant. acuta anmeldes pd gul blanket bide
- - tetanus neonatorum til embedslegen og sundbeds-
= - difteria styrelsen.

- - ornithosis (psittacosis)

- - vaccinationskomplikationer
fra nervesystemets side

- - Hepatitis ac. infektiosa

hos personer boende i en
skolebygning ell. beskeftiget
i levnedsmiddelvirksomhed J

anmeldes pd gul blanket

Tilfelde af paradysenteri og scarlatina !
til embedslegen.

Telefonisk anmeldes til embedslegen ophobede tilfzlde af smitsomme sygdomme og levneds-
middelforgiftninger, og ligeledes enkelttilfzlde, som ved optreden i institutioner, levnedsmiddel-
virksomheder m.m. skennes at frembyde serlig fare for smittespredning.

De p3 gul blanket serligt anmeldte sygdomme skal ogsi opfores pd ugelisten, der for hver uge
skal indsendes senest mandag, og det vil veere formilstjenligt i disse tilfelde (siledes altid ved
difteri og scarlatina) at anfere patientens navn og bopel i rubrikken » Anmzrkning«. Endvidere
erindres om, at der ved anmeldelse af syfilis skal anfores i den szrlige rubrik p& ugelisten: ken,
fedselsdato, forbogstav i efternavn samt journalnummer.

Tilfzlde af tuberkulose (lunge- og extrapulm. tub.) anmeldes pd de dertil udarbejdede
blanketter. Blanketterne adresseres til Tuberkulosestationen.

For anmeldelser forsynet med Postbesarges ufrankeret betales portoen af embedslegen ved
modtagelsen, i modsat fald beregner postvasenet strafporto. Flere forsendelser kan sendes 1 ét
omslag.

For dodsattesternes vedkommende erindres om, at afdedes egteskabelige stilling altid skal
anfores, og at under stilling og neringsvej betegnelser som »invalidepensioniste, »folkepensioniste,
srentier« o.l. bor suppleres med oplysning om afdades tidligere erbverv.

Kommunalbestyrelserne erindres om:

at det phviler embedslegerne at yde bistand i alle spergsmil af sundhedsmessig natur; her-
under ogs3 bestemmelserne i de sociale love, for sdvidt disse angdr den offentlige sundhedspleje.

Sundhedskommissionerne erindres om:

pligten til at give embedslzgen og politimesteren underretning om tid og sted for afholdelse
af kommissionsmede, i forbindelse med oplysning om dagsorden.
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I. Topografi, demografi og medicinalpersoner

Thisted Amtslegekreds er identisk med Thisted Amt, som har et areal pa
1773,58 km? og en kystlinie pd 521 km.
Den er delt i to legekredse:

Thisted legekreds omfatter Thisted kebstad og felgende 37 landkommuner:
Bedsted-Grurup, Boddum-Ydby, Fjerritslev, Hanstholm, Harring-Stagstrup,
Hassing-Villerslev, Helligso-Gettrup, Hillerslev-Kaastrup, Hjortdal, Hundborg-
Jannerup, Hunstrup, Hurup, Hvidbjerg-Lyngs, Hvidbjerg-Prum-Lodbjerg, Je-
gindg, Kettrup-Gettrup, Nors-Tved, Nerhaa, Sennels, Sjorring-Thorsted, Skin-
nerup, Skjoldborg-Kallerup, Skyum-Hordum, Snedsted, Sendbjerg-Odby, Sen-
derhaa-Heorsted, Thisted Landsogn, Thorup-Klim, Tilsted, Temmerby-Lild,
Vang-Tvorup, V.-J. Vandet, Vestervig-Agger, Visby-Heltborg, Vust, Osles-
Veslas-Arup, Osterild.

Morsp legekreds omfatter gen Mors (areal 363,2 km?) med Nykebing M.
kebstad og folgende 14 landkommuner: Alsted-Bjergby, Dragstrup-Skallerup,
Flade-Sdr. Draaby, Freslev-Mollerup, Galtrup-&. Jelby, Karby-Hvidbjerg-
Redsted, Ljerslev-Ording, Ledderup-Elsa, Sejerslev-Ejerslev-Jordsby, Solbjerg-
Sundby, Tzbring-Outrup-Rakkeby, Tedse-Erslev, Vejerslev-Blidstrup, @.-V.
Assels.

Befolkningsstatistik

I tilslutning til de skematiske oplysninger 1 tabel 1 a og 1 b om folketallet og
antallet af fodte og dede kan bemearkes, at befolkningstetheden for amtet som
helhed (det gennemsnitlige antal beboere pr. km?) er 47. Tattest befolket er Mors
med 71 beboere pr. km2, medens befolkningstetheden i den ovrige del af amtet
er meget vekslende og i gennemsnit kun 40 pr. km?. Folketallet var i femars-
perioden imellem folketellingerne i 1950 og 1955 svagt stigende, gennemsnitligt
med 110 personer arligt. Imellem folketxllingerne i 1955 og 1960 er det faldet
med 1748 og fra 1960 til 1965 med 1685 personer. Fra 1955 til 1965 er folke-
tallet siledes faldet med 343 personer i arligt gennemsnit.

Det er landkommunerne sivel pd Mors som i sterstedelen af V. Hanherred og
Thy, der viser nedgang i folketallet, medens Thisted og Nykebing Mors i de
senere ar har holdt deres folketal, og Hanstholm viser fremgang. Amtets fodsels-
overskud har i tidrsperioden 19551965 andraget knap 550 arligt. Lagges hertil
den nzvnte &rlige nedgang i folketallet pd 343 personer, kan det anslds, at der
arligt er sket en fraflytning fra Thisted Amt af ca. 850 af dets beboere = ca.
1 %. Efter 1965 har tilbagegangen i folketal dog vzret knap sd stor som i
arene for 1965.
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Da det fortrinsvis er de yngre aldersklasser, der flytter fra egnen, fedes der
knap s& mange born som gennemsnitlig i hele landet. De xldre bliver boende, og
dodeligheden ligger derfor lidt hejere end gennemsnitligt.

Fodselsoverskuddet (forskellen mellem antallet af fodte og dede) kommer
herved til at ligge 1,4 promille lavere end i landet som helhed.

Tallene fremgar af tabel 1 a og 1 b. Antallet af levendefadte, dodfedte og dede
er korrigeret efter hjemstedet.

Bemarkelsesverdig er nedgangen i fedslernes antal. Dette fenomen, som ken-
des fra alle dele af landet, skyldes anticonceptionens stigende udbredelse. I 1968
var nedgangen noget mindre end i 1967.

Tabel 1a Befolkningsstatistik Absolutte tal
Folketal I‘;Ieéaf
T e Levendefodte  Dodfodte Dode 3 i
Thisted legekreds 1965 1968 1967 1968 1967 1968 1967 1968 1967 1968 1967
1. Thisted by ........ 8764 8848 8786 118 141 1 104 106 3 3
2. Landkommuner . 48700 48513 48616 737 775 11 479 478 13 12
Morso legekreds:
1. Nykebing M. by .. 9127 8907 8968 110 129 4 110 116 2
2. Landkommuner . 16679 16465 16646 243 233 5 5 167 157 6 3
Samtlige byer ........ 17891 17755 17754 228 270 1 4 214 222 5 5
Samtlige landkomm. .. 65379 64978 65262 980 1008 11 16 646 635 19 15
Amtslegekredsen ialt.. 83270 82733 83016 1208 1278 12 20 860 857 24 20
Tabel 1b Befolkningsstatistik Forboldstal
Levendefodte Dudfedte Deade Heraf dedeu. Fodselsoversk.
pr. 1000 pr. 1000 pr. 1000 1 ar pr. 1000 pr. 1000
indbyggere fodte indbyggere levendefedte indbyggere
1968 1967 1968 1967 1968 ~ 1967 1968 1967 1968 1967
Amtslegekredsen ialt 14,6 15,4 9,9 15,7 10,4 10,3 20 16 4,2 5,1




Medicinalpersoner

Thisted amtslegekreds og Thisted legekreds: Amtslege Leif Folke, Skovgade
20, Thisted. Ansat 1. december 1937.

Morso legekreds: Kredslege Aksel Stigaard, Grennegade 1, Nykebing M.
Ansat 1. februar 1945.

Lage Jens M. Thygesen ansattes som ass. overlege ved medicinsk afdeling,
Nykebing M. Sygehus.

Jjenlege Preben Kristensen ansattes som overlege ved Thisted Central-

sygehus.

Lage Ib Lyngbye nedsatte sig som praktiserende lege i Hanstholm.

Laxge Ellen Langgaard ansattes som skolelege 1 I distrike.

Lzge A. Riiger Jorgensen ansattes som skolelege pd Mors (Nykebing M. samt
sognekommunerne).

Tabel 2 Medicinalpersoner ved arets udgang ;o4 1967
Amtslege ..o 1 1
Kredslege .....cooooiiiiiiiiii 1 1
almindeligt praktiserende lager ... 31 30
praktiserende specialleger ... 1 1
overordnede sygehuslzger .........o.coiciiiiiiiiiiinin 19 17
lzger med anden civil legevirksomhed ........................ 4 4

1. Lager ! —
57 54
distribuerende lzger ... 2 2
heraf { visiterende leger ..., 1 1
skoleleger ..ol 6 6
2. Selvstendigt praktiserende tandleger .......oocveveiviiiiiiiiiiiiiiiiinnn. 16 16
3. APOLEKEIE vttt e 11 11
4. Hospitalsapotekere .........ccoiiiiiiiiiiiii i 0 0
5. Jordemadre  ....iiiiiiiii et 14 14
[ Spzdbernsshpl. .....oiiiiiiii e 2 2
6. Sundheds- Skoleshpl.  oeoriiniii e 1 1
plejersker { Shpl. med kombineret ordning ........ccocovrviiiieneninn.. 0 0
Ledende sundhedsplejersker ............c..cooii 0 0
7. Tuberkulosestationssygeplejersker ........ceeiiiiiiiiiiiiiieiiiniiiiniinnens 2 2
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Arssygelisten 1968 - efter mineder

Tabel 3
Sygdoms ] E @ - - [ _‘é % 4 iE

o, Sygdommens navn E }Q_: § E g E i é‘) 5); g Z:S g Talt
| O 7 3 L

2. Paratyfus ..o

3, Difteri «vivere it

4. Meningitis, baciller .................... 2 1 1

5. Meningitis, andre former ............... 1 1

6. Stivkrampe, born under 1 md. ..........

7. Stivkrampe, pers. over tmd. ............ 1 1 1

8. Bornelammelse .......cooeeviiiiiiiiinn.

9. Hjernebetendelse, primaer ............... 1
10. Hjernebetendelse, sekunder ............. 2 1
11, Ornitosis ..ovevvrervrnnneennnereenins 1 1
12, Malaria «.vveveiin i et
13. Akut mavetarmbetendelse .............. 59 29 18 65 65 53 118 92 91 62 49 46 74
14. Skarlagensfeber ........... ... ... ..ot 5 6 19 28 29 6 6 4 11 8§ 20 21 16
15. Halsbetzendelse .......... ... ..ot 266 236 229 274 236 162 264 199 229 306 260 266 292
16, ROSEN v viiv it e eiieiiieniinaannnsn 3 5 10 5 7 8 12 7 5 9 9 10 9
17. Kighoste, bern u. 6 mdr. ...............
18. Kighoste, pers. 0. 6 mdr. ............... 2 5 2 3 1
19. Maslinger ........coviiiiiiiiiiiniianas 316 120 55 55 26 2 1 2 1 12 59
20. Rede hunde ........... oot 19 12 4 26 15 18 3 4 3 12 13 12
21. Skalkopper .......ciiiiiiiiiiiiiiieees 50 53 51 51 41 10 5 4 37 10 10 14 33
22. FArESYZE «vvvvevvnerrnnnnneasoeecneeees 25. 36 31 45 15 13 10 8§ 16 22 20 22 26
23. Smitsom gulsot ......cciiiiiiiiiiii., 2 1 1 1
24, MOnoCyt-angina ............oveeeenans 1 5 3 1 6 10 2 4 6 5 4
25. Vertigo epidemica .........cooviien.n. 12 14 22 11 19 7 6 9 1 24 9 10 14
26. Gigtfeber ... il 1 2 3 1
27. Febril forkelelse .........ccoooiiini.o. 311 278 320 204 318 171 209 137 134 337 301 411 313
28. Influenza .......... ..l 847 698 360 384 277 109 135 113 173 197 205 326 382
29. Lungebetendelse ......... ..o il 101 53 S56 66 48 45 23 27 46 38 37 57 59
30. Akut bronkitis ........ ool 251 188 180 144 152 135 134 87 112 153 209 291 203
31. Blazreudslet hos nyfedte ................ 1
32, Fnat oot e e e 2 3 1 5 9 1 2 2 2 7 3

Tilsammen..2272 1733 1368 1366 1265 740 938 706 868 1187 1139 1512 1509

90. Syfilis, medfode ......... ... il
92. Syfilis, friske tilfelde ..................
94. Gonorré ... 2 4 4 6 6 5 4 4 4
96. Veneriskesfr ..........ccivvnniininnn..
98. Lymfogranuloma ................. ..., 1
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— efter alder
MAND KVINDER
Under 1-6 7-14 1544 45-64 over I alt Unc}er 1-6  7-14 1544  45—64 ovet 1 alt

lar ar ar ar ar 65ar 1ar ar ar ar ar 65 ar
1.
2.
3.
1 1 1 3 1 1 4.
1 1 1 1 5.
6.
1 1 2 1 1 7.
8.
1 1 9.
1 1 1 1 2 10.
1 1 1 1 11.
12.
19 91 92 83 36 21 342 32 99 90 106 47 31 405 13,
2 35 38 5 80 37 35 11 83 14.
26 336 478 593 58 9 1500 42 331 459 515 65 15 1427 15.
2 1 14 13 2 32 1 14 27 16 58 16.
17,
6 6 4 1 1 6 18.
14 158 104 1 277 19 200 85 313 19.
5 42 19 2 68 1 38 13 61 20.
1 83 73 12 31 170 2 100 57 6 1 166 21.
30 78 35 1 144 38 56 22 1 2 119 22,
3 3 1 1 2 23.
1 4 17 1 23 7 12 1 20 24.
21 27 2 50 1 25 64 4 94 25.
1 2 3 3 1 4 26.
35 442 225 223 174 118 1487 421 396 222 253 207 145 1644 27.
13 211 421 700 412 165 1922 26 229 401 687 388 171 1902 28.
20 65 23 50 62 104 324 20 53 32 34 43 91 273 29.
44 243 158 183 219 213 1060 67 184 171 142 202 210 976 30.
1 1 31.
3 2 13 3 21 2 2 7 2 13 32.

451 1750 1718 1959 1007 636 7521 641 1712 1633 1851 1049 687 7573
13:15 16—:—19 200—44 130—19 16—‘,19 20744
ar ar ar ar ar ar

90.
1 1 92.
1 8 12 21 4 10 7 21 94.
96.
1 1 98.
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ll. Sygelighed og dedelighed

Infektionssygdomme

1968 1967 1966 1965 1964 1963 1962

Amtslegekredsen ...... 15094 12572 13353 16200 13639 12699 13300

Den relative sygelighed (forholdet mellem antallet af anmeldte sygdoms-
tilfzlde og folketallet) har varet:

1968 1967 1966 1965 1964 1963 1962

Amtslegekredsen .. 18,2 %% 15,1 % 16,1 % 19,4 % 16,3 % 15,1 % 15,8 %

Arets forholdsvis heje sygelighed skyldes mange tilfzlde i vintermanederne
af febrile forkelelsessygdomme med bronkitis og lungebetzndelse. Smitsom gulsot
og gigtfeber anmeldtes kun med nogle {3 tilfelde.

Tyfus: Ingen tilfzlde. P4 Mors optrddte i 1918 en alvorlig tyfusepidemi med
henved 300 tilfzlde. Siden forekom der tilfzlde af sygdommen nzsten hvert ar
indtil 1950, hvor man fandt en bacilbarer, der siden har varet under kontrol.

Paratyfus: Ingen tilfzlde og ingen bacilbzrere.
Bornelammelse: Ingen tilfzlde siden 1961.
Difteri er ikke forekommet siden 1947.

Svingefeber (kalvekastningsfeber) er ikke forekommet de sidste 15 &r.

Tabel 7 Anmeldte filfaelde af kenssygdomme
Gonorré Erhvervet syfilis
1968 1967 1966 1965 1968 1967 1966 1965
Amtslegekredsen ............. 42 20 13 32 1 3 2 2

Konssygdomme forekommer stadig forholdsvis sjzldent her pd egnen. Der var
dog flere gonorré-tilfzlde end sedvanligt, bl. a. hos unge under 16 ir.

Konssygdomme behandles som regel af embedslegerne og den visiterende
lege for offentlig regning, — jfr. tabel 8. Oplysning om smittekilder har kun i
enkelte tilfzlde voldt sidanne vanskeligheder, at det var nedvendigt at anmode
politiet om bistand.
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Tabel 8 De visiterende lagers virksomhed

Antal behandlede patienter med

Legens bopel Gonorré Syfilis Observationer
1968 1967 1968 1967 1968 1967
Thisted ... vviiivi i 17 9 2 3 13 22
NYKODINg . vvoveeieeeeeneannnn 2 3 11 27 2
Fjerritslev ..o, 1 0 0
Amtslegekredsen ........ ... oL 40 18 3 4 40 43
Tuberkulose

Angdende nye tilfelde af tuberkulose og tuberkulosebekzmpelsen henvises til
arsberetning for Thisted Amts lungeklinikker, side 35.
Dadsfald af tuberkulose forekom ikke i 1968.

Dodeligheden

var som tidligere nevnt 10,4 %/o0.

Dodsarsagerne

fremgar af tabel 4.
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Dedsmiden for samtlige dedsfald, der har givet anledning

til lovmeessigt ligsyn
Tabel 5

1968 1967

Ulykkestilfelde

Trafikulykker ved motorkeretajer ........cooooeviiiiiiiiiii i 14 17
Andre trafikulykker ... ... 1
FOrgiftninger  o.iuinit ittt ettt

Nedstyrtning og fald ...ooooiiiiiiiiiii 2 3
MaskinulyKKer ......c.oiiiiniioriiiinrenieie e e

Forbreending og skoldning ......ooovviiiiiiiiiiiiiiiii

Ulykker ved skydeviben eller eksplosive stoffer ...........................

DrukneulykKer ......oooviiiini e 3 16
Andre ulykker ... 1

Selomord

Forgiftninger med sovemidler ...

Gasforgiftninger .......oiiiiiiniii e 1

Andre forgiftninger ...

Hangning oo 6 8
DIEUKOING .+ttt 1 4
Selvmord med skydevdben eller eksplosive stoffer ...........................

Selvmord p& anden made ..o 1

Mord 0g drab ..o
Naturlig A0  ....ooioiiiiii i 19 15

Ukendt dedsmide ...............ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin, e 3
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11l. Sygebehandling

Sygehuse og andre helbredelsesinstitutioner
Sygehusenes belegningsforhold m.v. er belyst i tabel 9.

Centralsygebuset i Thisted omfatter foruden enkelte zldre bygninger en 40 ar
gammel hovedbygning og den 1 1962 fuldferte behandlings- og sengeflgj inde-
holdende badeafdeling, operationsafsnit, rentgenafdeling samt 3 etager med
sygeafsnit & 30 senge. Under projektering er en floj med 3 sengeafsnit for medi-

cinske patienter, en psykiatrisk afdeling, centrallaboratorium samt kantine. I
arets leb opfertes en kapel- og sektionsbygning.

Amts- og Bysygebuset i Nykobing M., som toges i brug i 1962, rummer en
kirurgisk afdeling med 75 og en medicinsk afdeling med 45 sengepladser samt
alle nedvendige undersogelses- og behandlingslokaler.

Ved sygehusene i Fierritslev, Koldby, Vestervig og Huvidbjerg er der ikke sket
xndringer i drets lob. Man pabegyndte opferelsen af en tilbygning med kekken
og behandlingsansnit ved Fjerritslev sygehus, som vil blive opretholdt som efter-
behandlingssygehus med 24 sengepladser overvejende for medicinske patienter
samt til normale fadsler. Projektet omfatter tillige et plejehjem med 54 pladser.

I en del af det gamle sygehus i Nykobing M. indrettedes i 1962 et plejebjem
med 41 pladser. Institutionen var midlertidig, idet et nyt plejehjem med 53 plad-
ser beliggende pa det nye sygehus’ terren blev taget i brug 1 1967.

Ved »Midtthy Plejehjem« i Bedsted opfortes lokaler til beskzftigelsesterapi,
der pabegyndtes i drets lob. Moderniseringen af hovedbygningen fortsattes.

Plejehjemmet »Solgdrden« i Hundborg blev taget 1 brug i 1967. P4 initiativ
af forstander Evald Sloth og hustru er her opfort et i alle henseender tidssvarende
plejehjem, der har plads til 40 beboere og drives som en selvejende institution.
Projekteret blev en udvidelse af plejehjemmet med lokaler for et omsorgscenter
og opfarelse af en halv snes pensionistlejligheder.

Johnsens Rekreationshjem i Thisted gennemgik i 1965 en gennemgribende
istandszttelse og modernisering og har nu 12 veludstyrede enevarelser og 3 to-
sengsstuer. Det har veret fuldt belagt. Halvdelen af rekonvalecenterne modtoges
efter sygehusophold, medens den anden halvdel var henvist af praktiserende
leeger. En fjerdedel var hjemmeherende i Thisted amt, resten i andre amter.
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Oversigt over hjemmesygeplejen i Thisted Amt i 1968

Folke- Patienter Besog Heraf  Bespg til
tal ialt ialt barselp.  bartselp.
[ KOBSTADER
Thisted 8848
Ostlige distrikt ..o 178 3213
Midterste distrikt ........ ... i 213 5374
Vestlige distrikt .....oooviiiiiiiiiiii.., 234 5849
Barselpleje - ...oviiiiiiiiiii e 22 276 22 276
647 14712 22 276
Nykobing M. 8907
Nordlige distrikt .............. ...t 162 4630 7 76
Midterste distrikt ..., 283 4427 9 93
Sydlige distrike ... ... i 221 4783 10 96
666 13840 26 265
II LANDKOMMUNER
A. Thisted legekreds
1. Fjerritslev og Hjortdal .................. 3248 134 4370 15 155
2. Kettrup-Gottrup og Aggersborg ......... 2206 159 5105 14 161
3, Thorup-Klim og Vust ............coonnn 1752 108 2861 7 62
4. Tommerby-Lild og Dsles-Vesles-Arup .... 3091 249 3057 16 129
5. Hunstrup, @sterild og Hjardemaal........ 1520 150 4037 8 71
6. Hillerslev-Kaastrup og Sennels .......... 2196 152 2213 8 76
7. Nors-Tved ..o, 1482 212 3834 17 182
1571 116484 24 247
8. Hanstholm og V.. Vandet ............ 3684 2;192 2;2849 14 200
9. Thisted Landsogn, Skinnerup og Tilsted ... 3436 167 4061 10 129
10. Sjorring-Thorsted og Vang .............. 2180 159 2754 18 153
11. Hundborg—Jannerup ..............c...... 1964 142 3347 22 238
12. Harring-Stagstrup og Skjoldborg—Kallerup. 2312 154 2705 18 167
13. Snedsted ... i 1995 326 2708 10 80
14. Norhaa ...t 618 110 1654 4 47
15. Skyum-Herdum og Senderhaa-Hersted ... 2291 335 3320 19 160
16. Hassing—Villerslev og Visby~Heltborg .... 1506 109 2766 6 64
17. Bedsted-Grurup .......coiiiiiiiia s 1917 168 4690 15 160
18. Hvidbjerg—Drum-Lodbjerg .............. 754 84 1099 10 99
19. Hurup ..o viiiine i i cnenns 2532 236 4804 15 128
20. Boddum-Ydby og Helligse—Gettrup ...... 2065 151 2926 13 154
21. Vestervig—Agger ....ueuiriinniirneninnn 2554 82 2212 13 137
22, Hvidbjerg-Lyngs og Sendbjerg-Odby .. ... 3486 342 7547 18 108
23, Jeginde ...t 652 99 1731 2 24
I A tilsammen ........coeoiiiiiiiiia.n. 49441 4591 83134 316 3131
B. Morsp legekreds
1. Tedse-Erslev ........ ... oiiiiian.... 1534 110 2089 4 40
2. Sejerslev-Ejerslev-Jordsby ............... 1564 257 5641 8 76
3. Alsted-Bjergby, Flade-Sdr. Draaby, Gal-
trup-@. Jolby, Dragstrup-Skallerup og Sol- il
bjerg-Sundby ...... ... ... i 4506 4 2 &L &2 T
Y179 3518 7 56
g 1165 3922 10 107
4. Karby-Hvidbjerg-Redsted ............... 2369 2%1 62 2589 10 105
5. @.-V. Assels og Ljerslev-@rding .......... 2169 451 4968 19 224
6. Tabring-Outrup-Rakkeby og Freslev-
Mollerup ...ovviiiiii i 1809 178 2527 11 84
7. Lodderup-Else og Vejerslev-Blidstrup ..... 2514 202 3127 15 109
IT B tilsammen ......cvvertiineirineinnenns 16465 1989 32547 99 917
Kebsteder tilsammen ...............o00.. 17755 1313 28552 48 541
Landkommuner tilsammen .................. 65906 6580 115681 415 4048

Lalt 83661 7893 144233 463 4589
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Hjemmesygepleje

Lov om hjemmesygepleje af 29. marts 1957 gav i 1959 anledning til en revision
af hjemmesygeplejeordningen, men ikke til storre @ndringer, idet hjemmesyge-
plejen nzsten overalt var velordnet og fungerede godt.

Kobstzderne indferte kommunale ordninger administreret af socialudvalget.

I Thisted findes 3 hjemmesygeplejersker og 3 aflesere. I Nykobing er der lige-
ledes 3 sygeplejersker og 3 aflesere.

47 af amtets 51 landkommuner har indfert en for alle vederlagsfri ordning,
der administreres af sogneridet. I de ovrige kommuner varetages administra-

tionen af den stedlige sygeplejeforening. Nogle af kommunerne har sldet sig
sammen, siledes at der ialt findes 30 distrikter med 33 sygeplejersker. Disse er
alle autoriserede sygeplejersker, og det samme gzlder for deres aflesere med
undtagelse af to sygeplejersker, hvor Sundhedsstyrelsen har dispenseret fra reg-
len. T enkelte, smi distrikter har sygeplejerskerne fungeret som aflesere for hin-
anden, men i de ovrige har man en anden sygeplejerske til aflosning i ferier og
pa fridage. Sygeplejerskerne og deres aflasere har alle gennemgédet den drlige
undersogelse pa tuberkulosestationen med tilfredsstillende resultat.

I omstiende skema bringes en oversigt over hjemmesygeplejerskernes virksom-
hed. Kommunegrenser og tradition har som venteligt givet visse skavheder i
arbejdets omfang.

For Morse legekreds’ vedkommende har kredslegen fundet, at antallet af
besog pr. patient varierer fra 11 til 29 besog 4rligt. For de zldres vedkommende,
aldersgruppen over 65 &r, som har et stort behov for sygeplejerskens besog,
varierer de fra 12 til 47 besog &rligt pr. patient. Tendensen er dog glet i retning
af nok s stor ensartethed, hvilket ogsi henger sammen med udbygningen af
alderdoms- og plejehjem i landkommunerne.

Embedslzgerne afholdt et mede med hjemmesygeplejerskerne, hvor kredslege
Stigaard gennemgik Sundhedsstyrelsens instruks vedrorende behandling af akut,
allergisk chock med injektion af adrenalin. Man fik forevist det nyopforte pleje-
hjem »Solgérden« i Hundborg, hvor forstander Sloth talte om: »Hvorledes lettes
overgangen fra egen bolig til institution?« og overlege Aagaard Poulsen, Nyke-
bing M., gav en oversigt over: »Sygdomme hos gamle plejepatienter«.

Husmoderaflosning

Husmoderaflosning benyttes meget i byerne. I Thisted havde man 13 og 1
Nykebing 9 husmoderaflasere i arbejde. I landkommunerne fungerer husmoder-
aflosningen ogsd godt adskillige steder.

Hjemmehjelp til pensiorister

ydes efter behov op til 6 timer ugentlig, fordelt pd 2 til 3 dage. T 1968 havde
Thisted 35 og Nykebing M. 24 hjemmehjzlpersker igang.

Hjemmehjzlp skulle efter reglerne vare indfert i alle sognekommuner pr. 1.
april 1968 og er det vel ogsi. Der vides dog ikke noget om, i hvilket omfang
adgangen til hjemmehjzlp benyttes pa landet.
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IV. Szrlige foranstaltninger mod sygdomme

Lungeklinikkernes virksomhed

omtales 1 serskilt afsnit, side 35.

Vaccinationer

Koppevaccination udfertes af embedslegerne pa 243 bern i byerne og 831
bern pa landet. De praktiserende lzger koppevaccinerede 218 bern og revacci-
nerede 185 personer. 6 born blev fritaget for koppevaccination. Af skolelzgernes
beretninger fremgdr det, at 2 %00 af bernene ikke er vaccineret mod kopper.

Calmettevaccination udfertes af enkelte af de praktiserende leger (pa 9 born)
og i betydelig omfang af lungeklinikken (se side 39).

Difteri-, stivkrampe- og kighostevaccination foretages med blandingsvaccine

af de praktiserende lzger og som regel i forbindelse med helbredsundersegelserne
af smiborn under 7 &r. I byerne, hvor de fleste born kommer regelmassigt til
disse undersogelser, er vaccinationen ret godt gennemfert, men pa landet kniber
det en del. I Thisted fandt skolelzgen, at 2 % og pd landet 9 %o af bernene
ikke havde faet gennemfort denne vigtige vaccination.

Mod stivkrampe alene vaccineredes 850 personer (1967: 470).

Poliovaccination gives af legerne 1 tilslutning til helbredsundersegelserne af
smibern. Skolelzgerne fandt, at 8 %o af skolebornene ikke havde fdet alle 4 ind-
sprejtninger mod polio og pimindede forzldrene om betydningen af at f3 det
gjort.

Der var god tilslutning til vaccinationen af smabern med poliovaccine i drdbe-
form givet pa sukker.

Vaccination mod andre sygdomme (tyfus, paratyfus, pest, kolera m.v.) er
foretaget i en del tilfzlde pd folk, der skulle rejse udenlands.

Karanteneforanstaltninger

Karantenekommissionerne har ikke varet i funktion i 1968.

Rottebekampelse

foretages systematisk i byerne og med vekslende interesse og held i Jandkom-
munerne, hvor sxrligt den bygningsmeassige rottesikring af landejendomme er
vanskelig og ofte forsemmes.

Desinfektion
for offentlig regning udfertes ikke i 1968.



18

V. Forebyggende helbredskontrol o. lign.

Omsorg for svangre og fedende

Under meodrebjelpsinstitutionen for Aalborg, Hjerring og Thisted amter
oprettedes 1 1957 et filialkontor i Thisted. Institutionens formil er at give
gravide kvinder og medre og familier med sm3 bern personlig, social og juridisk
bistand, rad og vejledning, derunder om den hjzlp af ekonomisk og legelig art,
der under svangerskabet og efter fedslen star til r@dighed for dem selv eller
til hjelp ved forsergelsen af barnet.

Det samlede antal henvendelser til filialkontoret ligger omkring 1000 &rligt.

Meodrehjelpsinstitutionen medvirker i overensstemmelse med lov af 23. juni
1956 om foranstaltninger i anledning af svangerskab m.v. til undersegelse og
afgorelse af, om betingelserne for svangerskabsafbrydelse foreligger.

Lzger og jordemedre har i henhold til lov af 8. juni 1966 om svangerskabs-
hygiejne pligt til omgdende at henvise patienter, der som grundlag for enske
om svangerskabsafbrydelse anferer personlige, sociale eller skonomiske vanske-
ligheder, til medrehjzlpen.

I de sidste 3 ar har ca. 75 kvinder &rligt henvendt sig med enske om svan-
gerskabsafbrydelse. Hos omkring halvdelen af dem fandt samrddet indikation
herfor. Man har over for de kvinder, der har fiet afslag pd deres onske eller
selv er frafaldet ensket om svangerskabsafbrydelse, segt at sztte ind med
gkonomisk og personlig hjlp.

Fodebjem og fodeklinikker findes ikke, men i amtets 4 »sm3 sygehuse« foregir
en del fodsler, fortrinsvis normalt forlebende. I Nykebing sygehus og pa central-
sygehuset i Thisted modtages fodende sdvel med komplikationer som til normal

fodsel.

Antallet af fodsler i sygebusene er sterkt stigende og er fordoblet i labet af de
sidste 5 ar. I &r fodtes 783 born i sygehusene == 62 % af samtlige fodsler (1967:
57 %0, 1966: 449/0, 1965: 38%/0, 1964: 32%0, 1963: 30%,, 1962: 27 %, 1961: 23 %,
1960: 22 %/, 1955: 17%0, 1952: 15 /).

Om fedslernes fordeling inden for amtets sygehuse fremgir folgende tal af
sygehusenes skematiske drsberetninger fra 1. april 1967-31. marts 1968 (1968)
og fra 1. april 1966-31. marts 1967 (1967). Antallet af fodsler med komplika-
tioner og antallet af aborter er ligeledes anfort.
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Todder  kompiationer  boreer batienter e
1968 1967 1968 1967 1968 1967 1968 1967
Thisted, kir. afd. ........ 316 336 64 66 100 93 2702 2456
Nykebing M., kir. afd. ... 172 158 31 40 61 64 1408 1364
Fjerritslev .............. 31 26 3 5 0 0 217 203
Koldby «...ocvviivivin.. 22 16 4 9 5 9 327 357
Vestervig ......vveveinn. 54 54 11 13 9 15 405 428
Hvidbjerg - ............. 26 36 7 5 4 4 247 227
Tabel 6 Uddrag af jordemedrenes fodselsprotokoller
1968 1967 1966 1965 1964
Antal fodende kvinder ...l 1241 1303 1451 1387 1392
— fedte born .....ooiii 1255 1314 1469 1405 1411
pd sygehus eller klinik ........................ 783 748 645 542 462
heraf }Eﬂdt uden for agteskab ..................... 9% 83 84 62 59
Fodselsvaegt under 2500 gr. .....oooevveiiiinennnns, 68 64 81 73 71
Uregelmassigheder ved fodsler, ialt ............... 9 21 26 17 8
Fodsler fuldendt ved naturen ........................ 1210 1238 1397 1330 1345
- - — tang 8 20 15 20 21
= - - fremtrekning og vending ... 19 18 17 19 13
- - —  kejsersnit ..ol 18 38 40 36 32
- - —~ skarpe instrumenter ......... 0 0 0 0 0
Antal kvinder, der har fiet bedovelse ............... 1161 1196 1313 1230 1278
- - — ~  — pituitrin eller lign. ... 161 125 171 164 235
Tabel 10 Sundhedsplejerskernes virksomhed
Spadbernsarbejde Undervisning
- . S Skole- | —
Antal Hjem, der Under | gamlet borns Borne- Andre af
fodsels- straks har tilsyn i plejekurser shpl.
anm. nagtet 31/12 | antal bejde afholde afh. kurser
modiaget | modtagelse 1963 besag
- k tlk t
Thisted ...........o...0e. 172 0 156 2629 +
Nykebing M. ............. 111 0 105 1896
Tilsted ....covvviiinian... 36 0 31 497
Tilsammen 1968 .......... 319 0 292 5023 +
Tilsammen 1967 .......... 313 2 297 4811 +

Sundhedsplejerskeordningen

(tabel 10) omfatter kobstzderne Nykebing M. og Thisted med Thisted landsogn
hertil knyttet samt Tilsted kommune, der ansatte en spedbernssundhedsplejerske
fra nytar 1968. Der er ingen berneplejestationer.

Spergsmalet om en sundhedsplejerskeordning ogsi pd landet er taget op til ny

vurdering. P4 baggrund af forsegsordningen med behovssundhedspleje i Ring-



20

kgbing amt er der betydelig interesse for sagen. De kommende kommunesam-
menlzgninger vil forhdbentlig virke fremmende pa den. Man har haft opsldet
en stilling som ledende amtssundhedsplejerske og 2 skolesundhedsplejerskestil-
linger, men under den herskende mangel pd sundhedsplejersker meldte der sig
ingen kvalificerede ansegere.

Omsorg for mindre bern

Tilslutningen til de profylaktiske undersogelser af bern i alderen 0-7 ar er
god i byerne, men noget mindre pa landet.

Aas Barnebjem har plads til 36 born i alderen 2-14 ar. Det drejer sig 1 sti-
gende grad om ret store born med adfzrdsvanskeligheder pd grund af hjemlige
forhold. I de fleste tilfzlde enes forzldre og bernevaern om at lade barnet komme
hjemmefra en tid.

Sondbjerg Bornehjem har ligeledes plads til 36 bern i alderen 2-14 &r.

Dronning Louises Bornebave i Thisted opfortes 1 1955 med plads til 60 bern.
Trods betydelig overbelegning er der til stadighed en lang venteliste. — Rode
Kors opferte i 1967 bernehaver med plads til 40 bern ¢ Thisted og Hurup.

I Thisted startede Dansk Kvindesamfund en legestue for 20 smibern i nogle
meget beskedne lokaler.

I Tilsted indrettedes en privat halvdagsbernehave med plads til 15 bern.

Nykobing M. Bornebave oprettedes i 1945 med plads til 50 bern. Den er til
stadighed fuldt belagt.

I Nykebing findes desuden en privat bernehave med plads til 20 bern, hvoraf
de fleste kun tilbringer den halve dag i barnehaven.

I de senere &r, hvor flere og flere husmedre tager udearbejde, er behovet for
bornehaver stzerkt stigende. Det gelder bide i byerne og pa landet. Der opfertes
dog ingen nye bgrnehaver i 1968, men man arbejdede med planer mange steder
(Thisted, Thisted landsogn, Fjerritslev, Hanstholm, Bedsted, Vestervig og Hvid-
bjerg).

Omsorg for bern i skolealderen

Skolevaesenet i Thisted

Skolelzge, fru Else Kjzrs beretning for skoledret 1967-1968 indgdr i den
skematiske oversigt, tabel 13.

Skoletandpleje indfertes i 1940 og blev foretaget af byens tandleger efter
forzldrenes valg. Denne ordning blev 1 1965 aflest af kommunal skoletand-
pleje.

Specialundervisning pibegyndtes i 1942 for svagtbegavede og i 1946 for
leeseretarderede born.

Skoleidrztten foregir pi Stadion under udmarkede forhold. I sommermane-
derne drives skolebadning pd det kommunale sebad.

Andssvageforsorgens nye skole, Dstermelleskolen i Thisted, indviedes i 1967.
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Den er en af de 33 »gronne skoler«, der som montagebyggeri opfares landet
over. Man har herved p3 en hensigtsmassig, menneskevenlig og smuk mide lost
landsdelens behov for pzdagogisk vejledning af evnesvage bern. Skolelzge:
Fru Else Kjer.

Skoleveesenet i Nykebing M.

Stillingen som skolelzge var ubesat i skoledret 1967/68. Fra 1. august ansxttes
lege A. Riiger Jorgensen som skolelzge.

Skolevasenet har lokaler beregnet til skoletandklinik, men en skoletandlege
er ikke ansat.

Specialundervisning pabegyndtes 1 1954 og forestds af en skolepsykolog, der
tillige virker i landsbyskolerne p& Mors. Den i 1957 pabegyndte tunghere- og
taleundervisning omfatter nu 3 hereklasser og 3 taleklasser som center for elever
fra Salling, Mors og andre dele af Thisted amt. Undervisning af svagtseende og
bevegelseshemmede elever er pabegyndt i de seneste ar.

Andssvageforsorgens eksternatskole i Nykebing M. har med sine 24 elever til
huse i en villa.

I Nykebing opfertes »Morse-Hallen« sd nzr ved Folkeskolen og Gymnasiet,
at den kan benyttes til skolernes gymnastik- og idretsundervisning.

I Nykebing M. — sdvel som i Thisted — pabegyndtes opfarelse af en skole for
elever i de nye bydele. Det md hibes, at dette ad dre kan fore til en aflastning af
de alt for store, zldre skolekomplekser.

Skolevaesenet i landkommunerne

Skolevasenet preges i de senere ar af den stzrkt stigende tilgang af elever i
8., 9. og 10. klasse og i realklasserne. Tre fjerdedele af eleverne fortsetter nu
skolegangen ud over de pligtige 7 skoledr, hvilket har nedvendiggjort betydelige
udvidelser af en rzkke storre skoler (bl. a. Hvidbjerg, Hurup, Thisted landsogn
og Fjerritslev), hvori denne undervisning centraliseres.

Lage fru Ellen Langgaard og lege A. Riiger Jorgensen ansattes som skole-
leger fra 1. august 1968. De er kommet i funktion pa et tidspunkt, hvor skole-
legerne tager mange nye opgaver op i et udvidet samarbejde med de praktise-
rende leger, lererne og skolepsykologerne. I vinterens lob holdt disse interes-
serede parter en rekke orienterende meder.

Skolelegernes virksomhed er belyst i tabel 13. Tuberkulosekontrollen vare-
tages af skolelegerne og lungeklinikken i forening.

Skolelegerne har i deres arsberetninger ofte dokumenteret, at de fleste skole-
berns tender er i en darlig forfatning. Skolelege Friis-Rasmussen fandt sdledes,
at ca. halvdelen af bernene i landkommunerne pd Mors aldrig havde veret hos
tandlzge, og at 1/5 af bernene kun yderst sjzldent borster tender. Ogsa lererne
og mange andre har lenge varet klar over, at bornenes tender er meget for-
somte, — ikke mindst her i Nordjylland.

I foraret nedsatte skoledirektionen et udvalg vedrerende skoletandpleje i Thi-
sted amt med amtslegen som formand. Udvalgets betznkning (februar 1969)
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munder ud i et forslag om at f3 et forebyggende arbejde imod tandsygdom-
mene, iser caries, iverksat s hurtigt som muligt. I Holbzk amt har man for-
nylig — som det forste amt i landet — startet et sddant profylakseprogram under
ledelse af en amtsskoletandlege. Han iverksztter en oplysende virksomhed i
alle kredse (elever, forzldre lerere og skolemyndigheder) og organiserer hold af
tandplejeassistenter, der besoger skolerne en del gange i drets leb. Da en effektiv
mundhygiejne har vist sig at vare et af de bedste midler til at forebygge caries-
angreb (»huller<) i tznderne, opleres bernene i at berste tender grundigt og
rigtigt mindst to gange daglig. Der foretages tillige mundskylning med en
oplesning af fluorsalte, idet fluor i hej grad eger tendernes modstandsevne mod
cariesangreb.

En sadan forebyggende bernetandpleje vides fra udlandet at kunne modvirke
cariesangreb 1 tenderne i betydelig grad. Udgiften hertil er ca. 25 kr. pr. barn
om dret. — Da en almindelig plombering koster mindst 32 kr., vil meget vare
vundet, — ogsd okonomisk. De bevilgende myndigheder i Thisted og Viborg
amter er nu gdet ind for at starte den af udvalget foresliede forebyggende
skoletandpleje ved amternes sammenlegning i 1970.

Omsorg for bern og unge

I medfer af lov om berne- og ungdomsforsorg var felgende antal bern ind-
draget under forsorg: 1) Efter lovens § 27 (frivilligt tilsyn o. a. foranstaltnin-
ger): Thisted 17, Nykebing M. 17. 2) § 28 (tilsyn m. v. mod forzldrenes enske):
Thisted 6, Nykebing M. 3 — Efter lovens § 79 havde Thisted 9 bern anbragt 1
familiepleje, Nykebing M. 41.

Familievejledningen havde i Thisted kontakt med 11 familier med 28 bern.
I Nykebing M. havde man kontakt med 35 familier med 99 bern. Her har man
et hold af sagkyndige til ridighed i vanskeligere tilfzlde. I Thisted er man ikke
ndet sd langt endnu. I landkommunerne har myndighederne ikke ensket at &
startet familievejledning. S& det har desverre mittet vente, — velsagtens til
kommunesammenlegningen i 1970.

For unge i alderen 14-18 &r findes fritidsklubber i kebstzderne og godt halv-
delen af sognekommunerne.

Til Berneradsgivningsklinikken i Aalborg, som ledes af bernepsykiateren,
overlege Bent Lange, og som dxkker Aalborg, Hjerring og Thisted amter, hen-
vistes 2 born fra Thisted amt i beretningsdret 1967/68. Man arbejder stadig med
en lang venteliste og er tillige hemmet af mangel pd bernepsykiatriske hospitals-
pladser og plads i berneforsorgens institutioner.

Omsorg for gamle og kronisk syge

Thisted alderdomshjem har plads til 62 personer. Til de darligste patienter
findes indrettet 3 sygestuer med ialt 6 sengepladser, og man er desuden nedt til
at benytte 4 to-sengsstuer til samme form3l, idet henved halvdelen af beboerne
1 virkeligheden er plejepatienter.

Folkepensionistboliger findes med 24 lejligheder i en serskilt bygning samt 12
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lejligheder i Andelsboligforeningens huse. I Krejbjergs Stiftelse bor 4 og i
Handvearkerstiftelsen 10 personer.

Det under Socialministeriet oprettede alderdomshjem for flygtninge 1 Drags-
bak ved Thisted har efter en modernisering plads til 50 beboere i enestuer.

Nykobing M. alderdomshjem har plads til 84 beboere. Bygningens gamle del
trenger i hej grad til modernisering af toiletforholdene, badevarelser og skylle-
rum. Man har installeret hindvaske pa varelserne.

50 folke- og invalidepensionistlejligheder findes indrettet i nybygninger. I
byen er der 7 private stiftelser med plads til ca. 75 personer.

Landkommunerne. 1 31 af amtets 51 landkommuner findes alderdomshjem,
hvoraf de fleste er opfert eller udvidet og moderniseret efter krigen. I enkelte
tilfzlde har 2 eller 3 kommuner i fzllesskab opfert et aldersdomshjem, siledes
at dette sporgsmal er lgst for 37 landkommuners vedkommende. De nve alder-
domshjem i Sennels og Vestervig har for en vasentlig del af beboervarelserne
opniet plejehjemsstatus med hensyn til statsrefusion af driftsudgifterne.

Fra den 1. april indfertes hjemmehjelp til folke- og invalidepensionister, for
at de kan blive i stand til at klare sig ude i samfundet sd lenge som muligt. For
en del pensionister er det tillige et gode, ndr kommunerne opferer nogle sma
lejligheder med moderne bekvemmeligheder som pensionistboliger. 8 sidanne
boliger opfertes 1 Thisted landsogn.

De nye plejehjem i Nykebing M. og Hundborg, som toges i brug i fjor,
opfylder deres formal pd bedste mdde. Men behovet for plejeboliger er langt
fra dxkket hermed, hvilket de lange ventelister viser. — I Fjerritslev pabegyndte
man opferelse af et plejehjem i forbindelse med sygehuset, og projekteringen af
et plejehjem i Thisted nzrmede sig sin afslutning.

Amtsplejeudvalget koordinerer planlegningen og har i &r bl. a. vurderet
behovet for pleje- og alderdomshjem p& Mors i anledning af nogle skitsepro-
jekter.

Afvaenningsforanstaltninger

Narkomani er forholdsvis sjelden i denne del af landet, og det har hidzil
varet muligt at gennemfore en ret neje kontrol.

Da antabusbehandlingen af alkoholikere i sin tid kom frem, pabegyndtes
dette arbejde af dertil nedsatte udvalg i Thisted og Nykebing. I de senere ar
varetages behandlingen af alkoholikere som oftest af vedkommendes egen lage.

Erhvervshygiejne og arbejderbeskyttelse

Intet serligt.



25

V1. Offentlig hygiejne
Sundhedsvedtegter

Thisted. Sundhedsvedtegten er fra 1955. Kommissionen har i 8 meder behand-
let 32 sager.

Nykobing M. Sundhedsvedtegten er fra 1964. Kommissionen har i 6 meder
behandlet 108 sager, heraf en del efterretningssager.

Landkommunerne. En felles sundhedsvedtegt for sognekommunerne i Thisted
amt tradte i kraft den 1. april 1966.

Sundbedskommissionernes virksombed. Antallet og arten af de behandlede
sager fremgdr af tabellerne 11 a og 11 b. Af landkommunernes 51 sundhedskom-
missioner har 46 holdt meder eller pd anden mide haft sager til behandling.
5 sundhedskommissioner viste siledes ikke livstegn i arets leb. Som helhed er
kommissionernes virksomhed @get meget de senre ar, specielt vedrerende levneds-
middelkontrol, dagrenovation og de aktuelle spergsmil om vandforsyning og
spildevandsafleb i forbindelse med sommerhusbyggerier. P4 Mors har politi-
mesteren og kredslegen udfoldet en betydelig aktivitet ved at bistd sundheds-
kommissionerne vedrerende sagernes reelle og formelle behandling.

Ved det drlige fellesmade for sundhedskommissionerne i Thisted amt — det 22.
i rekken — talte civilingenior Jorgen Lauridsen, Sundhedsstyrelsen, om »Sund-

Tabel 11 a Sundhedskommissionernes virksomhed i 1968.
By- Landkommuner
kommu-

m. bymassig bebyggelse

m, over 2000 indbyggere ovrige

ner

1. Antal kommuner ialt ..........oco 2 1 50
2. - kommuner uden sundhedsvedtegt ...............
3. sundhedskomm., som har holdt meder ......... 2 39
4. - sundhedskomm., som ikke har holdt meder,
men behandlet sager............ooviiiiiinnn, 1 7
5. - aktive sundhedskommissioner (3 -} 4) ......... 2 1 46
6. — mederialt ...oooooiii 13 125
7. —~ behandlede sager ialt ... 140 6 407
8. - sundhedskommissioner, i hvis meder embeds-
legen har deltaget ...l 2 20
9. — meder, hvortil embedslegen har veret ind-
varslet ..o 14 42
10. - sundhedsvedtegter stadfmstet for 1934 .........
11. - — - 1934-47 .........
12. - - 1948 ell. senere 2 1 50

13. kommuner, som ikke har indsendt beretning ...
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hedskommissionernes arbejdsopgaver i dag« og stadsdyrlaége H. Leth Petersen,
Thisted, om »Hvordan virker den nye lov om mzlkekontrol?« De ca. 100 del-
tagere havde en udbytterig eftermiddag.

Tabel 11b  Sager behandlet af sundhedskommissionerne i 1968

Bykommuner Landkommuner

Antal behandlede sager ang.
& & Thisted Nykebing ™ bymzess. bebygg. pvrige

over 2000 indbygg.

Udryddelse af skadedyr i beboelsesrum m.v. .............. 1
Fode- og plejehjem ..o 1
Skoler, bernehaver m. V. .....ooovoiiiiiiiiiiiii 3 1
Vandforsyning  ......ooveiiiiiiiiii s 3 13 46
Aflab for spildevand ... 3 9 129
Levnedsmidler ..o 4 31 38
Malkekontrol .......oooiiiiiiiii 3 10 38
Stalde, husdyrhold, meddinger m.v. ...cocoovviniiennnn.t. 5
Bagerier, bredudsalg og iskonditorier m.v. ............... 1 7 5
Fisk, vildt, fjetkre m.v. ... 2 7 12
Restaurationslokaler ... 1 6 3
BOLIgEI  oeieiniii i 3 3 25
Soverum for lerlinge og medhjalpere ......................
Logihuse og svendehjem ...........ccoceiviiiiiiiiiinnnenennn..
Sommerlejre (teltlejre), vandrehjem, beboelsesvogne o.l. 1
Svemmebassiner, badeanstalter og badestrande ............ 4
Sundhedsfarlige virksomheder ............cccocoiiiiil 2 2 15
W. C., latriner 0g PiSSOLLE ...ueuvririivieiiiiiiiciaaiienane, 1 2
Lossepladser .....oiiiiiiiniiiiii 12
Renovationsudfersel ..........ooiiiii s 1 17
Pelsdyrfarme .....oooviiii e 1 4 21
GALAZEL  teinttitie ittt et et et
Barber- og frisgrstuer .......o.oooiiiiiiiiiii, 1
Kirkeglrde ......oooiiiiii
Andre forhold ..o T ——— 10 12 3 29
Vandveerker i Thisted amts landkommuner
Oversigt over vandanalyser i 1968
lggéliiZis lelgglz:?ds lakt

Antal vandvaerker falt ... 88 43 131

- - UNAELSAZE +vvniveeniiienic s 83 42 125
Antal vandvarker med:
Kimtal under 100 ...c.ooviiiiiiniiniiieniiciienieiceeeans 80 20 100

—~  mellem 100 0g 1000 .....ocoovviiiiiiiinni i, 2 2 4

- XT3 M Brr ooodRodto o sroaAlinEdtonanor: TRCHEOR R e 1 3 4
Totalt smeltet substrat .......... ... ...t 15 15
COlI-2EL0BENES  v.veuininin ittt 7 13 20

‘Escherichia cOli .....ooviirvniiiiiiriiiiii e e 1 2 3
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Drikkevandsforsyning

Thisted vandverk har 13 boringer af forskellig dybde (12-30 m). De méaned-
lige bakteriologiske vandanalyser viste sig tilfredsstillende. Sagen om vandind-
vindingsret er endnu ikke afsluttet.

Nykobing M. vandverk, som fik vandindvindingsret i 1952, har 16 ca. 30 m
dybe boringer. Vandet iltes ved regnstyrt og passerer et filter af kvartsmateriale.
De minedlige bakteriologiske vandanalyser var tilfredsstillende.

Landkommunerne. Der findes 131 vandvzrker, som i medfer af sundheds-
vedtegten kontrolleres bakteriologisk og kemisk ved arlige vandanalyser. De
anvender alle grundvand, og de fleste kan bruge rdvandet, som det er. En del
vandverker ma ilte og filtrere vandet.

Embedslegerne har siden 1953 systematisk stottet sundhedskommissionerne i
at fa den hygiejniske kontrol gennemfert overalt, hvilket ogsd vandverkerne
selv har vist sig interesseret i. Ved de rutinemasige arlige undersogelser viser det
sig, at ca. en trediedel af vandvaerkernes vand er mindre tilfredsstillende eller
direkte uegnet som drikkevand, jfr. ovenstiende oversigt. — I tilfzlde, hvor de
rutinemassige arlige vandanalyser viste forhejede kimtal eller indeholdt coli, er
nye vandprever blevet udtaget. I oversigten er den darligste analyse anfert. En
del prover synes forurenet ved darlig prevetageteknik, idet omprever viste lave
kimtal.

I efteraret forte den rigelige nedber til forurening af en del smi vandverker
(Rzhr, Koldby, Taabel, Hellered ng Tambohus), hvor man fandt colibakterier
i vandet og matte pabyde kogning i kortere eller lengere tid, — til betydelig
ulempe for forbrugerne. Istandszttelse eller anleg af nye boringer blev foretaget
s3 hurtigt som muligt. Dette kan hjzlpe de smd vandvzrker for en tid, men
udviklingen gir dog her i amtet som andetsteds i retning af rigtigt placerede
vandvarker til forsyning af store omrdder. — I Fjerritslev nedlagdes »Godthabs-
vejs vandvark«, i Hanstholm kommune Nytorp vandverk og pd Mors »Tedse-
syd vandvaerk«. De 3 smd vandvarker 1 Faarup har alle uegnet vand, hvorfor
man overvejer at nedlegge dem og fi vand fra Nykebing M. vandverk. —
Temmerby-Lild sognerdd gik ind for at oprette et centralvandvark bl. a. til
forsyning af sommerhusomrdderne. — »I/S Serup strand, Sunddraget og Odde-
sund Nord vandverk« anlagde i Odby en boring til vandforsyning af den syd-
lige del af Thyholm.

Ved landvesenskommissionskendelser er der i arets lob tillagt 7 vandvarker
vandindvindingsret. Ialt har nu 45 af de 131 vandvarker i Jandkommunerne
vandindvindingsret.

Mejeriernes brugsvand

er ligeledes underkastet arlig laboratoriekontrol ifelge sundhedsvedtegten.
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Mejerier i Thisted amts landkommuner

Oversigt over vandanalyser i 1968

Thisted Morsg Ialt

legekreds legekreds
Antal mejerier falt ......oiiiiii 22 7 29
- — undersggt ....... PR 1~ 22 7 29
Antal mejerier med:
Kimtal under 100 .............. U 21 7 28
—  mellem 100 0g 1000 ......coviiiiiiiiiiiiiiiaaann 1 0 1
- over 1000 ....iiiiiiiiii i 0 o 0
COl-AELOZENES  1.'iuininiteeinee it 0 1 1
Escherichia cOli ...oveviviiiiiiiiiiii i 0 0 o]

Brondene i landkommunerne

er ofte forurenede af primitive aflgb for husspildevand eller fra stalde og med-
dinger. Men forholdene forbedres, efterhdnden som man fir anlagt boringer. P2
opfordring har embedslegerne ladet undersege vandprever fra en del brende
og boringer ved skoler, lejrpladser, hoteller og hos private.

Den nye lovgivning om malkekontrol indeholder bestemmelser om arlig bak-
teriologisk undersagelse af vandet i konsummelkleveranderernes brende og
private boringer. Det har vist sig, at en del af dem ikke er hygiejnisk tilfreds-
stillende og kan vere direkte sundhedsfarlige. Leverandererne har vist sig meget
interesseret i at fa forholdene rettet.

Kontrol med nzringsmidler

Epidemisk sygelighed er ikke forekommet blandt personalet i virksomheder,
der er beskzftiget med fremstilling og distribuering af levnedsmidler.

A. Kodkontrol

I Thisted og Nykebing M. varetages kedkontrollen af andelsslagteriernes
dyrleger.

Stadsdyrlegerne i Thisted og Nykebing M. foretager sammen med politiet
mindst 4 arlige eftersyn af slagter- og viktualieforretninger, hvis indretning og
renholdelse nesten overalt var tilfredsstillende. P4 Thisted Kommunes Levneds-
middellaboratorium foretages bakteriologiske undersogelser af forretningernes
varer, f. eks. medisterpolse, hakket ked, fars og salater.

Ifolge loven og bekendtgorelse af den 19. december 1964 om dybfrosne lev-
nedsmidler pilagdes det sundhedskommissionerne at godkende salg af dybfrosne
kodvarer m. v. i kolonialforretninger o. 1. efter de derom fastsatte regler. I Thi-
sted har 34 og i Nykebing M. 17 forretninger en sidan godkendelse. De kod-
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kontrollerende dyrleger foretager nogle gange arligt eftersyn af forretningerne
og dybfrostkonservatorerne og har i drets lob fundet en hel del fejl og over-
tredelser af de gzldende regler, sdsom for hej temperatur, manglende eller
defekt termometer, manglende alarmanordning i og utilstrekkelig afrimning af
salgskonservatoren. I nogle tilfelde brugtes konservatoren ikke blot til opbe-
varing, men ogsd til nedfrysning af kedvarer, hvilket er en ulovlig og risikabel
fremgangsmade 1 sundhedsmassig henseende.

B. Msalkekontrol

I medfor af lov om melkekontrol er alle mejerier, som efter den 1. oktober
1967 vil levere konsummalkprodukter, underkastet de ifelge loven udstedte
regler for indretning og drift af mejeriernes konsummelkafdeling samt for dyr-
legekontrol med de besztninger, som leverer malk til konsum. Laboratorickon-
trollen er samtidig gjort obligatorisk, ogsd for producentmzlkens vedkommende
(besztningerne).

Den udferes af Thisted Kommunes Levnedsmiddellaboratorium for al pro-
duktion af konsummalkprodukter i Thisted amt.

Den nye lovgivnings skxrpede krav har fort med sig, at en del landmejerier
har opgivet konsummalkproduktionen, der siledes er centraliseret i de mejerier,

Tabel 12 Mzzlkekontrol, byerne
Thisted Nykebing M.
Antal mejerier .......ocooii I U 2 2
- melkeudsalg ..o 9 20
VO e Lol st le o o ST o AR e el el STEE e 6 10
Dagligt salg i liter af:
Varmebehandlet sedmaltk ... 6341 3945
Kernemalk ......ooooiiiiiii i 1038 900
Besatningskontrol:
Antal dyrlegeundersogte keoer pr. kvartal ................ 2095 1082
— tilfelde af yverbetendelse ........ooviiiiiiiiiii 327 161
- —  — berlidelser .....oiiiiiiiii e 5 5
- -~ andre sygdomme .........coiiiiiiiiiiiiiiiin, 7 31
Handelsmalken:
Over 25000 kim pr. ml. (pct. af udtagne praver)
lavpasteuriseret melk ........ ... o 2 0
Coliforme bakterier i 0,1 ml. (pct. af udtagne prover)
lavpasteuriseret meelk ....... ... ... .. i, 2 0
Fosfatasepositive prever (pct. af udtagne prover) .................. 4 0
Spiseis.

Over 100.000 kim pr. ml. (pct. af udtagne prover) ...............
Coliforme bakterier i 0,1 ml. (pct. af udtagne prever) ............
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som har pataget sig de investeringer, som er nedvendige for at opfylde lovens
bestemmelser.

For byernes vedkommende findes visse oplysninger i tabel 12.

I deres beretninger for dret 1968 oplyser stadsdyrlegerne i Thisted og Nyke-
bing M., at leverandermezlkens bakteriologiske kvalitet er forbedret betydeligt
og mi betegnes som god. Ogsd handelsmzlken og floden er nu gennemgdende
fuldt tilfredsstillende i bakteriologisk henseende. Holdbarhedspreverne har vist
bedre resultater end tidligere. For skummetmalkens vedkommende er der dog
stadig problemer, oplyser stadsdyrlegen i Thisted.

Stadsdyrlegerne har med tilfredshed noteret, at der ved undersegelse af ca.
1400 prever af leverandermzlk og 200 prever af handelsmzlk ikke fandtes
penicillin 1 nogen af preverne.

C. Diverse

Kontrol med osters. Vandet, som fra Klosterfjorden ved Nykebing M. ledes
ind i Limfjords-Osterskompagniets opbevaringsbassiner, klores ved tilsztning
af luftformig klor i en koncentration pa 3 milligram °/o. Effekten i bassinvandet
kontrolleres ved ugentlige bakteriologiske prever udtaget af fiskerikontrollen
efter regler foreskrevet af Sundhedsstyrelsen. Fra virksomhedens hoveddepot i
Kebenhavn underseges prover af osters bakteriologisk af Statens Seriuminstitut.
Kompagniets arbejdere underseges af kredslegen i Nykebing med henblik pa
smitsomme tarmsygdomme (tyfus, paratyfus m.v.), der ikke er forekommet i
beretningsaret.

Bolighygiejne, gader, anleg m. v.

Thisted 1 de 29 ar siden 1939 er der ialt opfert ca. 1600 lejligheder 1 etage-
ejendomme og villaer og nedlagt ca. 300 lejligheder. Da befolkningstilvaksten
samtidig kun har vzret ca. 1000, betyder det en vasentlig forbedring af bolig-
forholdene. I &rene 1949-58 opfortes gennemsnitlig kun 26 lejligheder arligt,
men i irene 1959 steg tallet til 80 lejligheder arligt, i 1964 til 131, 1 1965 til
145, 1 1966 til 99 og i 1967 til 117 lejligheder. Der er endnu nogen mangel pd
moderne lejligheder, og der findes stadig en mzngde gamle huse med sma,
primitive og usunde lejligheder. I 1968 blev der nedrevet eller nedlagt 34 lejlig-
heder, hvoraf de 30 var pa 2 eller 3 varelser. Der opfortes 65 beboelseshuse med
lige s3 mange lejligheder pa 4 varelser eller derover. Den kommunale husvilde-
forsorg opherte for nogle ar siden.

Nyksbing M. Byggeriet har varet af lidt mindre omfang, idet der i 1951-58
gennemsnitlig opfertes 41 lejligheder og i 1959—63 gennemsnitlig 65 lejligheder
arligt. T 1964 var tallet 101, i 1965 45, 1 1966 44 og i 1967 52 lejligheder. I
1968 opfortes 29 beboelseshuse med 34 lejligheder, og der nedlagdes 15 lejlig-
heder. Der findes stadig mange dirlige og overbefolkede huse i den gamle del
af byen og mange lejligheder uden entré, uden spisekammer og i det hele taget
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med yderst primitive kekkenforhold. Under kommunens boligforsorg var 39
familier med 100 voksne og 70 barn.
Begge byer har velindrettede offentlige legepladser.

For landkommunernes vedkommende kan man ikke tale om nogen egentlig
boligmangel. Boligstandarden er yderst vekslende, idet der stadig findes mange
gamle, darligt byggede og fugtige beboelseshuse. Nedlzggelsen af landbrugsejen-
domme forer i disse 4r dog til, at en del darlige huse ikke beboes mere eller
omdannes til sommerboliger.

Der er i de senere ir bygget godt hundrede nye sommerhuse arligt i Thisted
amt.

Idreet, friluftsliv og badning

Idrztsforeningerne i Thisted og Nykebing disponerer over tidssvarende sta-
dionanlzg.

Nykobing M. kommunale badestrand, »@sterstrand«, er Limfjordens bedste
bedste badestrand og er veludstyret med kabiner, toiletter og affaldskasser.
Badevandets bakteriologiske forhold har vist sig tilfredsstillende. Kommunen
ejer endvidere et mindre strandareal pd sydsiden af Refshammer og har her
anlagt en mindre lejrplads. Byens storste, som er privat ejet, ligger ved »Oster-
strand« og er szrdeles velindrettet. Et storre »svemmestadion« for skoler og ung-
domsforeninger opfortes ved »Osterstrand«.

Thisted kommunale sobad er velindrettet, men vandet forurenes ofte slemt
fra kloaklebene i havnen og est for den, som ikke har rensningsanleg, samt fra
et hovedkloakudleb vest for byen. Dette modtager spildevandet fra byens vest-
lige del samt fra nabokommunerne Thisted landsogn og Tilsted og passerer et
mekanisk rensningsanleg.

Prover af badevandet ved sebadet viste vekslende grader af forurening ved
vestlig og ved estlig vind. Der blev ikke udstedt badeforbud.

De kommunale myndigheders opmzrksomhed er henledt pi forureningen af
badevandet. Det synes dog endnu at have ret lange udsigter med at f§ renset
kloakvandet fra byens centrale og estlige dele, idet der forst ma foretages bety-
delige omlegninger af kloaksystemet.

Fra stranden ved byens campingplads bades der ogsd en del. Vandprever
viste forurening stammende fra byens kloakker ved vestlig vind. Under de sjzld-
nere ostlige vinde var badevandet pznere.

Ingen af byerne har en offentlig varmtvandsbadeanstalt.

Lejrpladser. Ved arets udgang fandtes 24 godkendte lejrpladser i Thisted amt.

Ulemper forarsaget af lugt, reg, stev, stej o. 1.

Vejmaterialefabrikken »Synopal«, som 1 1961 opfertes i den estlige udkant
af Thisted, gav atter i ar anledning til klager fra bydelens beboere over nedfald
af kalkstov fra fabrikkens skorsten og sorteringsanleg. Der blev i efteriret 1967
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bygget et hus omkring dette anleg, hvilket har mindsket stovgenerne noget for
de nermest boende. Sundhedskommissionen palagde fabrikken at trzffe foran-
anstaltninger til fjernelse af det meget betydelige stovnedfald inden den 1. april
1969, — en frist, som fabrikken opndede ved at indbringe sagen for indenrigs-
ministeriet.

Kloakering

Thisted. To af byens kloakker har udleb i havnen, hvor vandet pa dage med
stillestaende vand eller svag sydestlig vind er sterkt forurenet.

Fra byens estlige og midterste dele fores urenset spildevand til udleb umid-
delbart ost for havnen. Kloaknettet fra den vestlige del af byen fores sammen
med kloakkerne i Thisted landsogn og Tilsted kommuner gennem et mekanisk
renseanlzg til udleb 1 Dragsbzk i byens vestlige udkant.

Nykobing M. Byens storste kloak, som modtager afleb fra to trediedele af
byen, munder ud 1!/2 km nordest for badestranden ved det sdkaldte »Epidemi-
hus« efter at have passeret et mekanisk rensningsanleg. Byens evrige kloakker
er ogsa forsynet med rensningsanleg, som dog gennemgdende er for smat dimen-
sionerede og lidet effektive. Et mekanisk og biologisk rensningsanleg for kloak-
kerne i den sydvestlige del af byen er under udferelse.

Landkommunerne. Ved landvesenskommission behandledes sager om kloak-
projekter i Redsted, Froslev, Bjergby, Ording og Agger.

I Thisted amt findes 30 kloakrensningsanleg, hvoraf 4 med biologisk filter,
som star under landbrugsministeriets kontrol 2 gange arligt. Der udtages prever
af deres tilleb hver halve time en dag igennem, og embedslegerne forer tilsyn
hermed og bemzrker forureningsgraden af det modtagende vandleb.

Dag- og natrenovation

Thisted. Natrenovation ophevedes for mange ar siden, idet W. C.-installation
blev obligatorisk.

Dagrenovation formales i et Dano-konverteringsanleg. Skarnkasserne temmes
ugentlig, idet de ved kommunens foranstaltning keres til Dano-anlegget med
lag og her udskiftes med kasser, som er spulet rene.

Nykobing M. Dagrenovationen temmes 1 en lukket bil, hvori indholdet for-
males og keres til byens losseplads. Anvendelse af latrintender blev forbudt, og
natrenovationskerslen opherte i 1958.

Mange landkommuner har i arets leb indfert papirsekke til dagrenovation.
Men lossepladserne giver ofte problemer og iszr bortskaffelsen af nutidens uhyre
mangder papir og anden emballage.

I Hundborg og i Skinnerup opfertes de af »Jyllands Destruktionsteknik«
fremstillede anleg til forbrending af dagrenovation. De betjener hver en kreds
af landkommuner, der herved har fundet en meget billig metode til bortskaffelse
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af dagrenovation. Der har ikke varet klaget over sanitzre ulemper ved de to
anleg.

Destruktionsanstalter

Intet serligt

Begravelsesvaesen

Intet serligt.

VIl. Lovgivning vedrerende medicinalpersoner m.m.

Laeger og andre medicinalpersoner

Intet at bemarke.

Apotekervaesen

Intet at bemarke.

Forhandling af svangerskabsforebyggende midler

Intet at bemarke.
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VIll. Embedslagernes virksomhed

Tabel 14
) 1968 1967
legtds  legeieds iglt
A. Antal embedsmessige eftersyn og moder m. m.
Eftersyn af institutioner, virksomheder og alm.
sundhedsmeassige forhold ...l 120 96 216 198
Eftersyn i anl. af epidemiske sygdomme ............ 2
Sundhedskommissionsmeder ..............oocoiiiinnnn, 39 17 56 50
Landvesenskommissionsmeder ..................... = 11 17 28 19
Jordemoderkonferencer ... ; 1 1 2 3
Sundhedsplejerskekonferencer ...l . 2 12 14 14
Skolelzgekonferencer ..........cccoeiiiveiiiinnnn . 3 3 3
Andre moder og foredrag ... 61 8 69 63
B. Rerslig virksombed.
1) Arrestlegevirksomhed:
Antal arresthuse ............. .o 1 1 2 2
— besog dalt ... 29 12 41 39
— alm. legeunderspg. af nyindsatte fanger 71 39 110 106
2) Anden retslig virksomhed:
Antal lovmessige (medicolegale) ligsyn ........ 30 21 51 65
—  lovmassige (medicolegale) obduktioner.. 2 2 4 7
~ underspgelser af personers sindstilstand 1 5 6 3
—  andre retsmedicinske undersogelser ...... 5 4 9 3
— erkleringer om berns avlingstid ......... 14 12 28 35

I tilslutning til ovenstiende kan oplyses, at amtslegen sammen med den
farmaceutiske visitator har efterset samtlige apoteker og som helhed fundet
forholdene tilfredsstillende.

I arresten 1 Thisted var 12 fanger under lzegebehandling og 1 Nykebing M.
11 fanger. Epidemiske sygdomme er ikke forekommet. 1 fange behandledes for
gonorré, og 1 indlagdes for lungebetendelse.

Ved de ifelge fengselsvasenets cirkulere af 28. marts 1952 anordnede almin-
delige legeundersegelser af nyindsatte fanger pavistes ikke sygdomme, som
matte behandles pd sygehus eller ved indleggelse péd statshospital.

De hygiejniske forhold er i arresten i Nykebing M. tilfredsstillende. Arresten
i Thisted er 75 ar gammel og helt igennem utidssvarende.
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ARSBERETNING 1968

FOR

THISTED AMTS LUNGEKLINIKKER

VED

GEORG BINDSLEV
overlege, dr. med.

NYK@BING MORS
Sygehuset; lungeklinikkens telefon: Nykebing 72 14 15.
Konsultation: hver fredag kl. 10-12,
1. og 3. torsdag i hver méned kl. 15-16145.

Desuden:

hver mandag kl. 16-17

for attestsogende o. l., samt

eftersyn af tuberkulinprover, BCG-vaccination m.v.
Sundbedsplejersken treffes imvrigt pd telefon Nykebing 72 08 10 eller 72 14 15.

THISTED
Centralsygehuset; lungeklinikkens telefon: Thisted 448.
Konsultation: hver mandag kl. 1015-121/,
hver onsdag kl. 15-16.

Desuden:

hver fredag kl. 16-17

for attestsogende o. I, samt

eftersyn af tuberkulinprover, BCG-vaccination m.v.

Sundbedsplejersken treffes iovrigt pi telefon Thisted 879 eller 448.

Lungeklinikkerne er lukkede: son- og helligdage
grundlovsdag efter kl. 12
juleaftensdag
mellem jul og nytir
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Lungeklinikkernes omrade er Thisted amtslegekreds, herunder kebstzderne
Nykebing Mors og Thisted. (Samlet indbyggerantal 82332). Der holdes faste kon-
sultationer i Nykebing og Thisted, og indtil 1. april 1968 desuden i Vestervig
og Fjerritslev.

Samlet antal fastaverterede Nykgbing Vestervig Thisted Fjerritslev ialt

legekonsultationsdage ............ 73 3 99 3 178

Det samlede antal konsultationer 1 1968 var 22884.

Antal konsultationer 1968

Nykobing Thisted F{H;iﬁ;fnir:t
Land .ot 2153 6782 8935
By  iwd. ciedih oSG Senih cE . S o MR . AT, T, 1373 3878 5251
Rutineundersogelse  .......... ... 3805 4893 8698
Talt: 7331 15553 22884

I folgende oversigt indgdr en og samme person kun én gang i kalenderérets lab.

Antal undersggte personer

by land ialt

Born (under 154r) ... ... 871 2509 3380
Mend, 15 ar eller derover .......... 1827 2379 4206
Kvinder, 15 ar eller derover ........ 1733 1981 3714
Ialt: 4431 6869 11300

Foranledningen til undersogelsen
af de 7920 voxne

by land ialt
Tidligere konstateret tub. sygdom...... 72 176 248
SYMPLOMET v vvnevnrnernnnnnnnnnss 490 700 1190
tuberkulest milieu ....... ... . ol 180 398 578
obligatorisk undersegelse (rutineunders.) 2704 2931 5635
andre forhold ............ ... ... ... 114 155 269

I 1968 er der fundet 18 tilfzlde af anmeldelsespligtig tuberkulose i dndedrats-
organerne, heraf 15 nye tilfzlde og 3 recidiver.

Nye tilfzlde Recidiver
by land ialt by land ialt
Born (under 15 8r) ........ 1 1 2 0 0 0

Mend, 15 ar eller derover .. 4 3 7
Kvinder, 15 ar eller derover 2 4 6
7 8

15

O | O O

1 1
2 2
3 3

Tale:

Af de 15 nye tilfzlde var: 14 lungetuberkulose og 1 lungehindebetendelse.
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Fordeles de 14 nye aktive tilfzlde af lungetuberkulose efter de forhold, der
har givet anledning til undersogelsen, fis folgende skema:

SYmMPLOmer ...t 5
tuberkulest milien ...... ... oLl 2
rutineundersegelse . ....... ... i il 3
anden tub. .a.. e umem. - o e . . <man . REE. 0
anden Arsag ... e e 4

5 af de 14 nye tilfzlde var konstateret andetsteds (pa hospitalsafdelin-
ger etc).

Patienter, der lider af diabetes eller ulcus ventriculi samt patienter under ste-
roidbehandling, har en oversygelighed af tuberkulose, og enskes derfor kontol-
leret 2 gange om 2ret.

Nye tilfeelde af lungetuberkulose 1968

+ TB 1 eXPectorat ..........coiiiiiiiia... 8
+ TB i ventrikelskyllevand .................. 2
lukket aktiv lungetub. ........... ... .. ... 4

Talt: 14

4 ikke helbredte lungetuberkulosepatienter dede af anden 4rsag.
Heraf 2 med + TB i expectorat i dedsaret. 0 dede direkte af tuberkulose.
Alle 4 dede pa hospital.

I 1968 er desuden fundet 3 nye tilfelde (og O recidiv) af tuberkulose uden for

andedrztsorganerne, alle konstateret andetsteds. Tilfzldene er medregnet i efter-
folgende oversigt.

Andre lidelser hos de undersegte

1 adenitis axillae 1 fracturae costae seqv.

1 adenitis colli 1 Herpes Zoster

1 adenitis tub. axillae 37 infiltratio pulmonis

1 aneurisma aortae 1 intumescentia intrathoracalis

2 asthma bronchiale 1 lymphomata hilorum

1 atelektasis lobus medius 1 morbus cordis
10 Boeck’s Sarcoid 1 neoplasma malignum pleurae metastaticum
4 bronchiectasia 3 neoplasma malignum pulmonis
2 bronchitis 2 neoplasma malignum pulmonis metastaticum
7 bronchitis chronica 2 neoplasma malignum ventriculi
2 bronchopneumonia 1 ornithosis seqv.

2 Calmette-komplikationer 2 pleuritis calcificata

6 diabetes mellitus 4 pleuritidis seqv.

8 ectasia cordis 3 pleuropneumonia

6 ectasia aortae 1 pleuropneumoniae seqv.

3 emfysema pulmonum 44 pneumonia

1 empyema pleurae seqv. 44 pneumoniae seqv.

1 endometritis tub. 3 pneumothorax spontaneus

1 epididymitis tub. 1 scoliosis

7 erythema nodosum 1 Tietzes syndrom

1 fibrosis pulmonum 21 tub. pulm. vetus.

1 fractura costae 1 ulcus duodeni.
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I de folgende 2 tabeller gives en oversigt over tuberkulosen i Thisted amt.

Tuberkuloseregister for Thisted amt

Tub. pulm. Anden tub. Talt
Patienter overfort til 1968 ........ ... ... .. ... 58 13 71
Tilgdet tuberkuloseregistret 1 1968 (incl. recidiver) .. .. 3 0
Patienter, hvis sygdom er konstateret 1 1968 ........ 14 4 18
Patienter, som er tilflyttet 1 1968 .................. 1 0 1
Talt indgdet 1 tuberkuloseregistret .................. 76 17 93
Udgdet af tuberkuloseregistret ved drets udgang:
Helbredt ...vvvrii i 5 1 6
Fraflyttet ....oovvniii i 1 0 1
Dode af tuberkulose ............. R = 0 0 0
Dade af anden 8rsag .......ooiiiiiiiiiiiiein 4 0 4
Talt udgder af tuberkuloseregistret .................. 10 1 11
Ouerfort til 1969 .. ...oiie i 66 16 82

Oversigt over tuberkulosepatienter i Thisted amt 31. december 1968

1. Lungetuberkulose, + TB i 1968: Mznd Kvinder Drenge Piger Ilalt
Expectorat + TB ..............cooiiiin... 7 4 0 0 11
Ventrikelskyllevand + TB ................. 1 2 0 1 4

Tilsammen 8 6 0 ﬁ

2. Lungetuberkulose, abaciller i 1968 .................. 28 19 2 2 51

Lungetuberkulose ialt 36 25 2 3 66

3. Anden tuberkulose:

Pleuritis serosa primaria ..............000u... 0 1 0 0 1
Andre tub. sygdomme ........ ... il 7 8 0 0 15
Tilsammen 7 9 0 0 16

Tuberkulosepatienter ialt 43 34 2 3 82

De 15 nye tilfzlde af tuberkulose i dndedrztsorganerne i 1968 fordeles i hus-
stande som felger: 3 af de 15 tilflde var uden husstand, de resterende fandtes
i 12 husstande med ialt 39 medlemmer, hvoraf 39 er blevet undersogt.

De 3 nye tilfzlde af tuberkulose uden for dndedrztsorganerne i 1968 fordeles
i husstande som felger: 0 af de 3 tilfzlde var uden husstand, de resterende
fandtes i 3 husstande med i alt 8 medlemmer, hvoraf 8 er blevet undersegt.
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Oversigt over arbejdet pa lungeklinikkerne 1968

RontgengennemlySninger ... ...ovuutnrnnstaeioeenie i 4096
Skzrmbilledfotograferinger ............. ... S e SHE T B A . B . 13369
Rontgenfotograferinger ... ..ouveirinniiie ittt i 194
TOMOGIaferinger ... .vvnnuten ittt i e i 14
Expektoratundersogelser til SS ......... piviet » iR &t o cmygmye o Wiy M I e 397
Ventrikelskyllevandsundersegelser ..... ... .ot 20
BCG-VACCINATIONET .« . ittt tt ettt e et et it ittt et e et i it 1150

De henviste patienters leger har fiet meddelelse om resultatet af alle under-
sogelser, og folgende forholdsregler er blevet anbefalet:

67 patienter: indleggelse pd afd. L., Centralsygehuset, Skive.
2 patienter: indleggelse pd hospital
0 patienter: indleggelse p& bernesanatorium

Sygeplejerskerne har foruden selve klinikarbejdet udfort et betydeligt arbejde
ude 1 amtet blandt tuberkuloseramte familier og i familier under observation for
tuberkulose og anden sygdom.

Der er aflagt 1648 hjemmebeseg, med 3159 konsultationer.

Til slut vil lungeklinikkerne rette en tak til de praktiserende leeger for godt
samarbejde. Det er ikke mindst legernes henvisning af patienter med de mindste
mistenkelige symptomer, der giver os mulighed for at finde frem til tilfzlde
med begyndende lungetuberkulose, cancer eller andre lungelidelser.
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