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Omslaget af ”Sydthy Årbog 1989” viser 
Lundehøj med indgangen til jættestuen. Motivet 
er tegnet af Elsebeth Augestad, født Vestergaard, 
i ”Vestergaard” i Ullerup. Som navnet antyder, 
er Elsebeth Augestad norsk gift. Hun er 
bosiddende i Hønefoss, hvor hun er en anerkendt 
kunstner med værker hængende på bl.a. 
kasernen, rådhuset og latinskolen. - Vi takker 
Elsebeth Augestad for dette dansk-nordiske 
bidrag til vor egnshistorie. 

Vi har bedt Jens Henrik Bech, Thisted 
Museum, give en kort karakteristik af 
oldtidsmindet Lundehøj: 

”Den fredede gravhøj ”Lundehøj” ved 
Heltborg, rummer en af landets mest kendte og 
mest seværdige jættestuer. Fra den østlige højfod 
kommer man ind i hovedkammeret, der er 7,5 m 
langt og 2,5 m bredt. Store stenblokke udgør 
vægge og loft. Bag hovedkammeret ligger et lille 
bikammer bygget på samme måde og med et 
gulvareal på 2 x 2 m. En kæmpemæssig dæksten 
gør det ud for loftet i bikammeret. 

Jættestuen er opført som gravanlæg og 
religiøst samlingspunkt for ca. 5.500 år siden.”I 
overført betydning kan omslaget tolkes som en 
indgang til bogens artikler, hvis emner spænder 
fra oldtid (om en arkæologisk udgravning) til 
næsten-nutid. 
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Hermed ønsker redaktionen 
god læse og skrivelyst. 
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